NOKYMEHT MOANMUCAH

QNEKTPOHHOM NOAMUCHIO

MKQOY "ACLU um. A. A. KyapsiBuesa"

MpunoxeHne 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

E:‘;“:?:Meuﬂm”z“ﬂﬂ nrotaBnmBaeMbIX on a4
PauuoH: Mnagwme 16.09.2024 r Heoens. OeHb: noHeaenbHUK
MuweBble BelwecTBa OHepre-
T‘IEIV:LTV'\IA HavnmeHoBaHune 6ntoga 61?}?);3 Tyeckas peue'\ll'lgTypbl
Benkun YKupbl Yrnesogpl LieHHOCTb
3aBTpak
Kawa n3 kpynbl «[epkynec» Bsiskas 180 7,4 8 28 212,8 212,01
KoghelHbIn HanMTok ¢ MOMOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
Bytepb6poga ¢ cbipom 40 6,9 9 10 149 63,02
A6noko (100 1) 100 0,4 0,4 9,8 44 82
Wtoro 3a 3aBTpak 520 17,5 19,9 61,4 493,8
OGen
Momuaop ceexui 60 0,66 0,12 2,28 14,4 148
PacconbHWK NeHNHrpagckui 200 6,1 7,48 10,6 131 100,01
KoTtneTbl pbibHble (bune pbibbl 6e3 100 13 1,6 10 234,9 307,02
KOXW)
Puc ¢ oBowamu 150 4 2,6 35 182 241
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BatoH HapesHowm (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 770 28,19 13,13 92,78 733,2
MongHuk
COK A6104HbIN 200 1 0,2 20,2 86 501
[MeyeHbe 30 2,25 2,94 22,32 124,5 582
WUTtoro 3a NMongHuk 230 3,25 3,14 42,52 210,5
WTtoro 3a geHb 1520 48,94 36,17 196,7 1437,5
(nucer 2)
PaunoH: Mnagwme Hepensa: 1 [eHb: BTOpHUMK
Muwesble BewecTBa OHepre-
I-II_IBIVL'EMM HaumeHoBaHwue 6nioga GES;a Tnyeckas peue'\ll'lgTypbl
Benkun XKupbl Yrnesogpl LieHHOCTb
3aBTpak
3anekaHka 13 TBopora ¢ [HKEMOM 170 23,93 11,55 35,5 343,4 279,01
Yan ¢ nMMoHoMm 200 0,3 0,1 9,5 40 459
BaToH HapesHoi (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
MaHgapvH 100 0,8 0,2 7,5 38 82
WUTtoro 3a 3aBTpak 500 27,28 12,72 67,9 500
OGen
Canat 13 oTBapHOW CBEKIbI 60 0,9 4 5 55 26
Cyn kapTodenbHbi ¢ 6060BbIMM 200 9 511 11,7 130 113,01
[MeyeHb roBsiXbsi NO-CTPOraHOBCKU 100 19,5 9,4 7,6 193 356
Kawa rpeyHeBas pacceinyatas 150 8,55 7,8 37 253,05 202
KomnoT 13 ceexux sarop, 200 0,3 0,12 15,82 67,63
BaToH HapesHoi (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb pxkaHO-NWeEHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WUtoro 3a O6epn 770 42,48 27,66 102,72 831,58
MongHuk
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BapaHku caobHble 30 2,49 2,4 18,12 103,8 577
WUTtoro 3a MongHuk 230 2,69 2,5 27,42 141,8
WTtoro 3a geHb 1 500 72,45 42,88 198,04 1473,38




(nuer 3)

PauuwoH: Mnagwue Hepensa: 1 HeHb: cpena
MuwieBble BewwecTBa OHepre-
I-|I-|5|V|_I|_TV|M HaunmeHoBaHue 6ntoga GES;a TUyeckasi peue’:l'lg'rypu
Benkun HKvipbl Yrnesoael LleHHOCTb
3aBTpak
Kawa pucosas Bsiskas 180 52 5,7 32,4 208,43 217
Kakao ¢ monokom 200 3,3 2,9 13,8 94 462
BaToH HapesHom (20 1) 20 15 0,58 10,28 52,4 111
Macno cnmBo4Hoe 10 0,08 7,2 0,13 73,18 79
pywa 100 0,4 0,3 10,3 47 82
WUtoro 3a 3aBTpak 510 10,48 16,68 66,91 475,01
OGen
Canat ButamuHHbIN 60 0,72 3 3,3 44 2,01
Cyn kapTodenbHbIi € Kpynown 200 5,44 5,2 8 100,6 114,01
(rpeyHeBbIN)
BedcTporaHos 13 OTBApHOWN CBUHWHBI 100 15 13 5 202 326,01
MakapoHHble n3genus oTeapHble 150 55 4,95 29,55 184,5 256
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BatoH HapesHom (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 770 31,09 27,48 80,75 702
MongHuk
BaToH HapesHom (20 1) 20 15 0,58 10,28 52,4 111
Worypt 200 10 6,4 17 174 470
WUTtoro 3a MongHuk 220 115 6,98 27,28 226,4
WTtoro 3a geHb 1 500 53,07 51,14 174,94 1403,41
(nuct 4)
PauuvoH: Mnagwue Hepena: 1 DeHb: yeTBepr
Muwesble BewecTBa OHepre-
I-II_IBIVL'EMM HaumeHoBaHwue 6nioga GES;a Tnyeckas peue'\ll'lgTypbl
Benkun XKupbl Yrnesofbl LieHHOCTb
3aBTpak
OmneTt HaTypanbHbIf 150 13 20 3,2 246 268,01
KothelnHbI HanMTOK C MOMOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
BaToH HapesHow (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Orypeu cBexwui 60 0,4 0,06 1,14 35,6 148
AnenbcuH 100 0,9 0,2 8,1 49,2 82
WUtoro 3a 3aBTpak 540 19,35 23,63 41,44 497,4
O6Gen
BuHerpeT oBowHom 60 1 3,7 4 52,8 47
Cyn kapTodenbHbIN ¢ pbibon 200 9 8 10 110 119
(MuHTawn)
noB 13 oTBapHON NTULbI 240 14,76 10 30 352,5 375,01
KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495,01
BaToH HapesHoi (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 760 29,59 23,03 89,7 732,2
MongHuk
Cok 61104HbIN 200 1 0,2 20,2 86 501
MpsHWK 30 0,89 0,71 11,25 54,9 581
WTtoro 3a NMongHuk 230 1,89 0,91 31,45 140,9
WTtoro 3a geHb 1530 50,83 47,57 162,59 1370,5




(nucr 5)

PauuwoH: Mnagwue Hepensa: 1 OeHb: natHUUA
Muwessble BelecTsa OHepre-
I-II_&VEMM HaunmeHoBaHue 6ntoga GES.Za TUyeckasi peue’\ll'lg'rypu
Benkun Kupebl Yrnesogbl LeHHOCTb
3aBTpak
MakapoHHble u3genus oTBapHbIe C 170 9 7,7 26,5 336 259
CbIpOM
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BatoH HapesHom (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
A6noko (100 r) 100 0,4 0,4 9,8 44 82
WUtoro 3a 3aBTpak 500 11,85 9,07 61 496,6
O6Gen
Canat kapTogenbHbI C CONEHbIM 60 1,05 3,71 5,55 60 42
OrypLIOM 1 3eneHbIM ropoLLKOM
BopLy ¢ kanycTon 1 kapTodenem 200 6,23 8 11 120 95,01
Pbiba (MuHTal), 3anevyeHHas nog 140 10,4 6,5 10,7 180 312
MOJIOYHbIM COYCOM
KapTodenbHoe niope 150 4,05 6 8,7 161 377
KomnoT 13 ceexux srop, 200 0,3 0,12 15,82 67,63
BaToH HapesHow (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 810 26,26 25,56 77,37 721,53
MongHuk
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
Cyxapu 80 835
WTtoro 3a NMongHuk 280 0,2 0,1 9,3 38
WTtoro 3a geHb 1590 38,31 34,73 147,67 1256,13
(nucr 6)
PauunoH: Mnagwwe Hepgensa: 2 OeHb:  noHegenbHUK
MuweBble BelecTBa OHepre-
rll_lzlme HaumeHoBaHwue 6nioga GESZ,a Tnyeckas peue'\|I19'rypb|
Benkun Kupebl Yrnesogpl LieHHOCTb
3aBTpak
Kawa [pyxba 180 5 6 24 207 229
KothelnHbI HanMTOK C MOMOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
BaToH HapesHoi (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
Cblp 15 3,5 4,4 53,7 75,01
Mpywa 100 0,4 0,3 10,3 47 82
Wtoro 3a 3aBTpak 525 13,95 14,07 63,3 474,3
O6Gen
Canart 13 cBexux orypLoB u 60 0,6 5 2,1 44 18
NOMWAOPOB C PAaCTUTENbHBLIM Macriom
PacconbHWK NeHnHrpagckum 200 6,1 7,48 10,6 131 100,01
lynsaw 100 20 19,5 3,3 258 327
Kala rpeyHeBasi paccbinyaras 150 8,55 7,8 37 253,05 202
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BatoH HapesHowm (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb6 pxkaHO-NWeHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a OGen 770 39,68 41,11 87,9 856,95
MongHuk
Kucenb nnogoBo-arofHbiv 200 1,4 29 122 503
CyLukum 30 3,21 0,36 21,3 101,4 578
WUTtoro 3a NMongHuk 230 4,61 0,36 50,3 2234
WTtoro 3a geHb 1525 58,24 55,54 201,5 1554,65




(nuer 7)

PauuwoH: Mnagwue Hepensa: 2 [deHb:  BTOpPHUK
Muwessble BelecTsa OHepre-
I-II_&VEMM HaunmeHoBaHue 6ntoga Gﬁsza TUyeckasi peLl,e’\Il'IgTypbl
Benkun Kupebl Yrnesogbl LeHHOCTb
3aBTpak
3anekaHka 13 TBopora €O CryLieHbIM 170 25,29 13,25 33,7 357 279,02
MOJIOKOM
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BatoH HapesHom (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
A6noko (100 r) 100 0,4 0,4 9,8 44 82
WUtoro 3a 3aBTpak 500 28,14 14,62 68,2 517,6
O6Gen
Canart u3 cBekIbl C CONneHbIM 60 0,8 3,7 3,7 73 31
orypuom
Yxa ¢ Kpynow (MuHTaw) 200 6 2 8 73 121
BuToyek 13 Kypuubl 90 17,2 3,9 12 151,8 846
Pary 13 osowien 150 2,8 6,4 21 127,5 177
KommnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
Bynoyka gomaliHsas 100 7,83 8 56,5 330 563,01
Xneb p)kaHo-MNWeHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 830 37,21 24,46 1315 893,6
MonAaHuk
Worypt 200 10 6,4 17 174 470
BatoH HapesHom (20 r) 20 15 0,58 10,28 52,4 111
WUTtoro 3a NMongHuk 220 115 6,98 27,28 226,4
WTtoro 3a geHb 1550 76,85 46,06 226,98 1637,6
(nucr 8)
PauuvoH: Mnagwue Hepena: 2 OeHb: cpepa
Muwesble BelecTBa OHepre-
I-II_IBI":EMM HaumeHoBaHwue 6nioga 61?;;3 Tnyeckas peue’\ll'lgTypbl
Benkun Kupebl Yrnesofbl LeHHOCTb
3aBTpak
OmneT HaTypanbHbIi 150 13 20 3,2 246 268,01
Kakao ¢ monokom 200 3,3 29 13,8 94 462
KyKkypysa KoHcepB/poBaHHas 60 1,7 2,1 21 40 157
BaToH HapesHow (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
MaHgapvH 100 0,8 0,2 7,5 38 82
WUtoro 3a 3aBTpak 540 21,05 26,07 60,9 496,6
O6Gen
Momnaop ceexun 60 0,66 0,12 2,28 14,4 148
Bopuy ¢ kanycTon n kapTodenem 200 6,23 8 11 120 95,01
A3y no-TaTapcku 240 13,3 12,7 4 325,5 364,01
KomnoT 13 ceexux sropg, 200 0,3 0,12 15,82 67,63
BatoH HapesHowm (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb6 pxkaHO-NWeEHNYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a OGen 760 24,72 22,17 58,7 660,43
MongHuk
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495
MpsiHWK 60 1,77 1,41 22,5 109,8 581
WUtoro 3a NMongHuk 260 2,37 1,51 42,6 193,8
WTtoro 3a geHb 1 560 48,14 49,75 162,2 1350,83




(nuct 9)

PauuwoH: Mnagwue Hepensa: 2 HeHb: yeTBepr
Muwessble BelecTsa OHepre-
I-II'IBIVLILTVIM HaunmeHoBaHue 6ntoga Gj?sza TUyeckasi peue’:l'lg'rypu
Benkun Kupebl Yrnesogbl LeHHOCTb
3aBTpak
MTrua oTBapHas (dpwune) 100 16,2 12 0,3 174 366
MakapoHHble u3genus OTBapHbIe 150 55 4,95 29,55 184,5 256
KoghelHbIn HanMToK ¢ MOMOKOM 200 2,8 2,5 13,6 88 465
BatoH HapesHom (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
AnenbscuH 100 0,9 0,2 8,1 49,2 82
WUtoro 3a 3aBTpak 580 27,65 20,52 66,95 574,3
OGen
Canart us kanycTbl 6enoko4aHHow 60 0,87 3,6 5,04 56,4 1
Cyn kapTodernbHbI ¢ 6060BbIMM 200 9 511 11,7 130 113,01
[noB 13 oTBapHOW NTULEI 240 14,76 10 30 352,5 375,01
Yan c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 457
BaToH HapesHow (30 r) 30 2,25 0,87 15,4 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHWYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
Wtoro 3a O6ea 760 29,06 20,04 81,64 709,8
MongHuk
Kakao ¢ monokom 200 3,3 2,9 13,8 94 462
MeyeHbe 30 2,25 2,94 22,32 1245 582
WTtoro 3a NMongHuk 230 5,55 5,84 36,12 218,5
WTtoro 3a geHb 1570 62,26 46,4 184,71 1502,6
(nunct 10)
PaunoH: Mnagwme Hepena: 2 OeHb: nsaTHUUA
Muueskle BellecTsa OHepre-
rll_lzlme HaumeHoBaHwue 6nioga GESZ,a Tnyeckas peue'\|I19'rypb|
Benkun Kupebl Yrnesogpl LieHHOCTb
3aBTpak
Kawa pucoBas Bsi3kas 180 52 57 32,4 208,43 217
Yan ¢ nMMoHoMm 200 0,3 0,1 9,5 40 459
BaToH HapesHow (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
Macno cnvmBo4Hoe 10 0,08 7,2 0,13 73,18 79
BaHaH 100 1,8 0,6 22,8 96 82
Wtoro 3a 3aBTpak 520 9,63 14,47 80,23 496,21
O6en
Momnaop ceexun 60 0,66 0,12 2,28 14,4 148
Cyn ¢ MakapOHHbIMW U3AENUSAMU U 200 6,32 6,12 10,05 119 129
KkapTodenem
Dpukagenbkm MCHbIE 90 12,3 11 6 172 54,01
KapTtodensHoe niope 150 4,05 6 8,7 161 377
BaToH HapesHow (30 1) 30 2,25 0,87 154 78,6 111
Xneb pkaHo-MNWeHWYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 54,3 110
WTtoro 3a O6en 560 27,56 24,47 52,63 599,3
MonaHuk
KomnoT 13 cmMecu cyxohpykToB 200 0,6 0,1 20,1 84 495,01
Bacrin 30 1,17 9,18 18,75 162,3 580,01
WUtoro 3a NMNongHuk 230 1,77 9,28 38,85 246,3
WTtoro 3a geHb 1310 38,96 48,22 171,71 1341,81




Wtoro 3a nepuopg

15155

548,05

458,46

1827,04

14328,41

Cpe.que 3Ha4yeHuUe 3a nepuon

54,8

45,8

182,7

1432,8

CoctaBun E.H. EBnawknHa

YTtBepaun

0O.H.MBaHunkoBa
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