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Пояснительная записка 

 

          Адаптированная рабочая программа по технологии (далее – Рабочая программа) 

разработана на основе:  

 требований к результатам освоения программы начального общего образования, 

реализующей ФГОС НОО адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья1 Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Архангельская средняя школа имени А. А. Кудрявцева»   

 сборника  рабочих  программ «Школа России». 1 – 4 классы. Авторы: Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П.; авторской  рабочей программы по технологии: авторы Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П.; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ № 1598 от 19.12.2014 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития ОДОБРЕНА 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 г.; 

Учебный план МКОУ «АСШ им. А.А. Кудрявцева». 

 Учебного плана МКОУ «АСШ им. А. А. Кудрявцева» на 2023-2024 учебный год. 

 Рабочей программы воспитания МКОУ «АСШ им. А.А. Кудрявцева», утвержденная 

приказом №72-о от 31.08.2023. 

 

Рабочая программа ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 

Рабочая программа ориентирована на учебники Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

«Технология». 

Согласно учебному плану на изучение технологии отводится во 2, 3 классе – 1 час в 

неделю – 34 часа (34 учебные недели).  

 

            

           Срок реализации рабочей программы 1 год. 

 

 

                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

Тематическое планирование  

Класс: 2 

  

№  

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 
Количество часов 

 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 
Практические 

работы 

1  Как работать с 

учебником 
1 - - Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f29f4774 

2  Человек и земля 25 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

3  Человек и вода 3 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

4  Человек и воздух 5   Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

   Итого      34 час.  - -  

  
  

 Тематическое планирование  

Класс: 3 

  

№  

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 
Количество часов 

 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 
Практические 

работы 

1  Введение  1 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

2  Человек  и  земля 20 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

3  Человек  и  вода 5 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

4 Человек  и  воздух 3 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

5 Человек  и  

информация 

5 - - Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f29f4774 

   Итого      34 час.  - -  
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Поурочное планирование  

 

Класс: 2 

  

№  

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

 

Дата 

изучения 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы Всего 

1  Здравствуй, дорогой друг. Как работать с 

учебником Знакомство с учебником и 

рабочей тетрадью, условными 

обозначениями, критериями оценки изделия 

по разным основаниям. Материалы и 

инструменты. Инструменты и 

приспособления для обработки материалов 

(знание названий используемых 

инструментов), выполнение приёмов их 

рационального и безопасного использования. 

Т/Б. 

1   

2  Земледелие. Деятельность человека на 

земле. Способы обработки земли и 

выращивание овощных культур. 

Технология выращивания лука в Домашних 

условиях. Понятие: земледелие. 

Профессии: садовод, овощевод. 

Практическая работа: «Выращивание 

лука» 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

3  Посуда. Виды посуды и материалы, из 

которых она изготавливается. Способы 

изготовления посуды из глины и 

оформление её при помощи глазури. 

Плетение корзин. Профессии: гончар, 

мастер-корзинщик. Изделие «Корзина с 

цветами». Бережное отношение к природе 

как источнику сырьевых ресурсов. Мастера 

и их профессии. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

4 Знакомство с новой техникой изготовления 

изделий — тестопластикой. Сравнение 

приёмов работы с солёным тестом и 

приёмов работы с пластилином. Знакомство 

с профессиями пекаря, кондитера. Понятия: 

тестоплпастика. Профессии: пекарь, 

кондитер. Изделие: «Магнит из теста» 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

5 Проект «Праздничный стол». Отбор и 

анализ информации (из учебника и других 

дидактических материалов), её 

использование в организации работы. 

Контроль и корректировка хода работы. 

Работа в малых группах, осуществление 

сотрудничества, выполнение социальных 

ролей (руководитель и подчинённый). 

1   
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6 Народные промыслы Народный промысел 

хохломская роспись. 

Технология создания хохломского 

растительного орнамента. Способы 

нанесения орнамента на объёмное изделие. 

Техника: папье-маше, грунтовка. Понятия: 

народно-прикладное искусство, орнамент. 

Изделие: «Золотая хохлома». Рукотворный 

мир как результат труда человека; 

разнообразие предметов рукотворного 

мира (техника, предметы быта и 

декоративно-прикладного искусства и т. д.) 

разных народов России (на примере 2—3 

народов). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

7 Городецкая роспись. Выполнение 

аппликации из бумаги. Изделие «Городецкая 

роспись». Городецкая игрушка, Закрепление 

навыков работы с пластилином. 

Самостоятельное составление плана работы 

по изготовлению изделия. Изделие 

«Дымковская игрушка». Элементарные 

общие правила создания предметов 

рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; 

гармония предметов и окружающей среды). 

Бережное отношение к природе как 

источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их 

профессии. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

8 История матрёшки. Работа резчика по 

дереву и игрушечника. Разные способы 

росписи матрёшек. Анализ изготовления 

изделия согласно заданной 

последовательности. Разметка деталей на 

ткани по шаблону. Соединение деталей из 

разных материалов при помощи клея. 

Профессии: игрушечник, резчик по дереву, 

Изделие «Матрёшка». Элементарные 

общие правила создания предметов 

рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, 

прочность; гармония предметов и 

окружающей среды). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

9 Выполнение деревенского пейзажа в 

технике рельефной картины. Закрепление 

умений работать с пластилином и 

составлять тематическую композицию. 

Приём получения новых оттенков 

пластилина. Понятия: рельеф, пейзаж. 

Изделие: «Деревня». 

1   

10 Домашние животные и птицы. Значение 

лошади в жизни человека. 

Конструирование из бумаги движущейся 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 
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игрушки. Подвижное соединение деталей 

при помощи иглы и ниток, скрепок. 

Профессии: животновод, коневод, конюх. 

Изделие «Лошадка». Общее представление 

о технологическом процессе: анализ 

устройства и назначения изделия; 

выстраивание последовательности 

практических действий и технологических 

операций; подбор материалов и 

инструментов. 

11 Природные материалы для изготовления 

изделий: пшено, фасоль, семена и т.д. 

Свойства природных материалов. 

Аппликация из природного материала. 

Приём нанесения разметки при помощи 

кальки. Понятия: инкубатор, калька, 

курятник, птичник, птицефабрика. Изделия: 

«Цыплёнок», «Петушок». Выполнение 

Доступных видов работ по 

самообслуживанию, Домашнему труду, 

оказание Доступных видов помощи 

малышам, взрослым и сверстникам. 

1   

12 Проект «Деревенский двор». Анализ 

задания, организация рабочего места в 

зависимости от вида работы, 

планирование трудового процесса. 

Рациональное размещение на рабочем 

месте материалов и инструментов, 

распределение рабочего времени. 

1   

13 Новый год. История возникновения 

ёлочных игрушек и традиций празднования 

Нового года. Симметричные фигуры. 

Приёмы изготовления изделий из яичной 

скорлупы. Изделия: «Елочные игрушки из 

яиц». Контроль и корректировка хода 

работы. Работа в малых группах, 

осуществление сотрудничества, 

выполнение социальных ролей 

(руководитель и подчинённый). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

14 Строительство. Особенности деревянного 

зодчества. Знакомство с профессией 

плотник. Инструменты и материалы, 

используемые при строительстве избы. 

Выполнение работы в технике полуобъёмная 

пластика. Особенности разметки деталей 

сгибанием и придание им объёма, 

скручивание деталей с помощью карандаша. 

Изделие «Изба». Выполнение отделки в 

соответствии с особенностями 

Декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и 

Другие орнаменты). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 
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15 Новогодние игрушки. Симметричные 

фигуры. 

1   

16 Т/Б. Мягкая игрушка. Новогодняя игрушка. 

Птичка. Выделение деталей (отрывание, 

резание ножницами), отделка изделия 

(вышивка, аппликация и др.) 

1   

17 Изделие «Домовой».  

Называние и выполнение основных 

технологических операции ручной 

обработки материалов: разметка деталей 

(на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, 

копированием, с помощью линейки, 

угольника, циркуля), выделение деталей 

(отрывание, резание ножницами, 

канцелярским ножом), формообразование 

Деталей (сгибание, складывание и др.), 

сборка изделия (клеевое, ниточное). 

1   

18 Проект «Убранство избы». Элементарная 

творческая и проектная деятельность 

(создание замысла, его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, 

групповые и индивидуальные проекты. 

Культура межличностных отношений в 

совместной деятельности. 

1   

19 Убранство русской печи. Утварь. Значение 

печи в быту. Устройство печи: лежанка, 

устье, шесток. Печная утварь. 

Изготовление модели печи из пластилина. 

Самостоятельное составление плана 

изготовления по иллюстрации. Изделие 

«Русская печь». 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

20 Ткачество. Знакомство со структурой ткани, 

переплетением нитей. Изготовление модели 

ковра, освоение способа переплетения 

полосок бумаги. Выполнение ковра, 

освоение способа переплетения полосок 

бумаги. Изделие «Коврик». 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

21 Мебель, традиционная для русской избы. 

Конструкции стола и скамейки из картона. 

Изделие «Стол и скамья». Анализ задания, 

организация рабочего места в зависимости 

от вида работы, планирование трудового 

процесса. Рациональное размещение на 

рабочем месте материалов и 

инструментов, распределение рабочего 

времени. 

1   

22 Изготовление русской печи. Материал: 

пластилин. Соблюдение правила 

безопасности при работе со стекой. 

 

1   

23 Народные костюмы. Освоение приёмов 

плетения в три нити. Понятия: волокна, 

1   
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виды волокон, сутаж, плетение. Изделие 

«Русская красавица» Выполнение отделки в 

соответствии с особенностями 

декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и 

другие орнаменты). 
24 Создание национального костюма (женского 

и мужского). Элементы мужского и 

женского костюмов. Способы украшения 

костюмов. Изготовление изделия с 

помощью технологической карты. 

Знакомство с правилами разметки ткани. 

Создание выкроек. Разметка ткани по 

шаблону. Изделие: «Костюмы для девочки и 

мальчика». Выполнение отделки в 

соответствии с особенностями 

декоративных орнаментов разных народов 

России (растительный, геометрический и 

другие орнаменты). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

25 Технология выполнения строчки косых 

стежков. Работа с ткаными материалами. 

Разметка ткани по шаблону, изготовление 

выкройки. Виды ниток и их назначение. 

Правила работы с иглой, правила техники 

безопасности при шитье. Организация 

рабочего места при шитье. Изделие: 

«Кошелёк». 

1   

26 Способ оформления изделий вышивкой. 

Виды швов и стежков для вышивания. 

Материалы, инструменты и 

приспособления для выполнения вышивки. 

Технология выполнения тамбурных 

стежков. Понятие: пяльцы. Профессии: 

пряха, вышивальщица. Изделие: 

«Салфетка». 

1   

27 Вода и её роль в жизни человека. Новый вид 

техники — «изонить». Изделие: композиция 

«Золотая рыбка». Подготовка материала к 

работе. Экономное расходование 

материалов. Результат проектной 

Деятельности — изделия. Многообразие 

материалов и их практическое применение 

в жизни. Использование измерений и 

построении для решения практических 

задач. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

28 Проект «Аквариум». Аквариум и 

аквариумные рыбки. Виды аквариумных 

рыбок. Композиция из природных 

материалов. Общее понятие о материалах, 

их происхождении. Выбор материалов по их 

декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам, использование 

1   

https://m.edsoo.ru/f29f4774
https://m.edsoo.ru/f29f4774
https://m.edsoo.ru/f29f4774
https://m.edsoo.ru/f29f4774


соответствующих способов обработки 

материалов в зависимости от назначения 

изделия. Понятие: аквариум. Изделие: 

«Аквариум». 
29 Полуобъёмная аппликация. Знакомство со 

сказочным морским персонажем. 

Использование литературных текстов для 

презентации изделия. Понятия: русалка, 

сирена. Изделие «Русалка». Разметка 

деталей с опорой на простейший чертёж, 

эскиз. Называние и выполнение основных 

технологических операций ручной 

обработки материалов: разметка деталей 

(по шаблону), отделка изделия или его 

деталей (аппликация). 

1   

30-

31 

Значение птицы в культуре. Оберег. 

Способы работы с бумагой: сгибание, 

складывание. Освоение техники оригами. 

Понятия: оберег, оригами. Изделие: «Птица 

счастья». Общее представление о 

технологическом процессе: анализ 

устройства и назначения изделия; 

экономная разметка; проверка изделия в 

действии, внесение необходимых 

дополнений и изменений. 

2  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

32-

33 

Работа с бумагой. Изделие: «Ветряная 

мельница» Общее представление о 

конструировании как создании 

конструкции каких-либо изделий 

(технических, бытовых, учебных). Изделие, 

деталь изделия (общее представление). 

Виды и способы соединения деталей. 

Конструирование 

2   

34 Резервный урок 1   

 Итого  34 час.   
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Поурочное планирование  

 

Класс: 3 

  

№  

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

 

Дата 

изучения 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы Всего 

1  Здравствуй, дорогой  друг! Как работать  

с учебником. Путешествуем по городу. 

Трудовая деятельность и её значение в 

жизни человека. 

1   

2  Рукотворный мир как результат труда 

человека; разнообразие  предметов 

рукотворного  мира (арх.)разных народов 

России. Архитектура. Работа с бумагой. 

Изделие: дом. И.т.б. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

3 Городские постройки. Изделие 

«Телебашня». Многообразие материалов 

и их практическое применение в жизни. 

Инструменты и приспособления для 

обработки материалов. 

1   

4 Парк. Изделие «Городской  парк». 

Подготовка материалов к работе. 

1   

5-6 Проект «Детская площадка». Изделия: 

«Качалка», «Песочница», «Игровой  

комплекс», «Качели». Работа в малых 

группах, осуществление сотрудничества, 

выполнение социальных ролей.  

2   

7-8 Ателье мод. Изделия: «Строчка  

стебельчатых  стежков», «Строчка  

петельных  стежков», «Украшение  

платочка  монограммой», «Украшение  

фартука». Одежда. Пряжа и ткани. 

Подбор материалов и инструментов. 

Экономная разметка. Отделка изделия 

или его деталей (вышивка). 

Практическая  работа «Коллекция  

тканей». 

2  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

9 Изготовление тканей. Изделие 

«Гобелен». Выполнение основных 

технологических операций ручной 

обработки материалов: разметка 

деталей с помощью линейки. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

10 Вязание. Изделие «Воздушные  петли». 

Виды и способы соединения деталей. 

1   

11 Одежда для карнавала. Изделия 

«Кавалер», «Дама». Называние и 

выполнение основных технологических 

1   

https://m.edsoo.ru/f29f4774
https://m.edsoo.ru/f29f4774
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https://m.edsoo.ru/f29f4774


операций ручной обработки материалов: 

копированием. 

12 Бисероплетение.  Изделия «Браслетик 

«Цветочки», «Браслетик», «Подковки». 

Сборка  изделия: ниточное. 

Практическая  работа «Кроссворд 

«Ателье  мод». 

1   

13 Кафе «Кулинарная сказка». Изделие 

«Весы». Работа с бумагой. 

Конструирование. Общее представление 

о конструировании как создании 

конструкции каких-либо изделий 

(бытовых). Виды и способы соединения 

деталей. Проверка  изделия в действии, 

внесение необходимых дополнений и 

изменений. Практическая  работа 

«Кухонные  принадлежности». 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

14 Фруктовый  завтрак.  Изделие 

«Фруктовый  завтрак». Выполнение 

доступных видов работ по 

самообслуживанию, домашнему труду. 

1   

15 Колпачок – цыпленок для  яиц. Изделие  

«Колпачок – цыплёнок». Подбор 

материалов и инструментов. Сборка 

изделия (ниточное). Отделка изделия. 

Разметка деталей (с помощью линейки). 

Различные виды конструкций и способы 

их сборки. 

1   

16 Салфетница.  Изделия «Бутерброды», 

«Радуга  на  шпажке». Называние и 

выполнение основных технологических 

операций ручной обработки материалов: 

с помощью линейки. Отделка изделия 

(вышивка). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

17 Магазин подарков.  Изделия «Солёное  

тесто», «Брелок  для  ключей». Работа с 

пластичными материалами 

(тестопластика). Лепка. Исследование 

элементарных физических свойств 

доступных материалов. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

18 Золотистая соломка. Изделие: 

«Золотистая  соломка». 

Исследование элементарных 

технологических свойств доступных 

материалов. 

1   

19 Упаковка подарков. Изделие «Упаковка  

товаров». Называние и выполнение 

основных технологических операций 

ручной обработки материалов: с 

помощью линейки. 

1   

https://m.edsoo.ru/f29f4774
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20 Автомастерская. Изделие «Фургон 

«Мороженое». Понятие о конструкции 

изделия. 

1   

21  Грузовик. Изделия: «Грузовик», 

«Автомобиль». 

Конструирование и моделирование 

изделий по простейшему чертежу. 

Практическая  работа «Человек  и  

земля». 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

22 Мосты.  Изделие «Мост». 

Конструирование изделий по 

простейшему чертежу. Выстраивание 

последовательности практических 

действий и технологических операций. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

23 Водный  транспорт. Изделия «Яхта», 

«Баржа». Основные требования к 

изделию. Изделие, деталь изделия. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

24 Океанариум. Изделие: «Осьминоги  и  

рыбки». Выбор материалов. Сборка 

изделия (ниточное). Отделка изделия 

(вышивка). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

25-

26 

Фонтаны. Изделие «Фонтан». 

Практическая работа. Конструирование и 

моделирование изделий из различных 

материалов по рисунку. Виды и способы 

соединения деталей. Выбор материалов 

по их декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам. 

2  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

27 Зоопарк. Изделие «Птицы». 

Изготовление изделий по схеме. 

Практическая  работа. «Условные  

обозначения  техники  оригами». 

1   

28 Вертолётная площадка. «Изделие: 

«Вертолёт «Муха». Работа с бумагой и 

картоном. Конструирование. 

Конструирование и моделирование 

изделий из различных материалов по 

образцу. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

29 Воздушный  шар. Изделие «Воздушный  

шар». Сборка изделия (ниточное, 

клеевое). Подготовка материалов к 

работе. 

Практическая  работа «Человек  и  

воздух». 

1   

30 Переплётная  мастерская. Изделие 

«Переплётные  работы». Работа с 

простыми информационными 

объектами (текст, таблица, схема, 

рисунок, карта). 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 
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31 Почта. Изделие «Заполняем  бланк». 

Трудовая  деятельность  и  её  значение  

в  жизни  человека. 

1  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

32-

33 

Кукольный  театр. Изделие «Кукольный  

театр». Конструирование и 

моделирование. Элементарные  общие  

правила  создания  предметов  

рукотворного  мира. 

2  Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/f

29f4774 

34 Афиша. Изделие «Афиша», 

«Программа». Создание  небольшого  

текста  по  интересной  тематике  

детям. 

1   

 Итого 34 час.   
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